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04389 思想道德修养与法律基础导学方案 
 

 

  

同学们好，我是《思想道德修养与法律基础》课程的责任教

师郝文，这门课程需要认真看视频文件，然后答题，没有捷径可

寻，所以对于大家来说，请认真观看视频，然后完成作业考核即

可。我把具体学习方法截图以便大家浏览。

一、 课程性质及主要内容

课程性质 

你怎样理解中国特色社会主义？ 

你是否知道中国特色社会主义已经进入新时代？ 

你是否知道新时代意味着什么？ 

你是否知道作为时代新人应该如何提高自己的思想道德素质

和法律素养？ 

那么，《思想道德修养与法律基础》这门课将通过精美的微电

影和精炼的文字解读带你走进新时代，帮助你提高思想道德素质

和法律素养，使你成为能够承担民族复兴大任的有理想、有本领、

有担当的时代新人。 

现在，就让我们一起走进这门课程吧。 

课程性质：《思想道德修养与法律基础》是国家开放大学面向

专科学生开设的一门必修课程。本课程为你设置了新时代与时代

新人、人生的青春之问、坚定理想信念、弘扬中国精神、践行社

会主义核心价值观、明大德守公德严私德、尊法学法守法用法、

依法行使权利与履行义务等八个专题。本课程 2 学分，36 学时，

第一学期开设。 

学习目标：本课程以习近平新时代中国特色社会主义思想为指

导，以新时代对青年学生的新要求为主线，以思想教育、道德教
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育和法治教育为基本内容，通过大片体验，让你在轻松愉悦的学

习中，树立崇高的理想信念，弘扬中国精神，确立正确的世界观、

人生观、价值观，形成良好的道德素质和法治素养，使你成为能

够担当民族复兴大任的时代新人。 

课程内容 

思想道德修养部分： 

专题一：时代与时代新人 

专题二：人生的青春之问 

专题三：坚定理想信念 

专题四：弘扬中国精神 

专题五：践行社会主义核心价值观 

专题六：明大德守公德严私德 

法律基础部分 

专题七：尊法学法守法用法 

专题八：依法行使权利与履行义务 
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二、学习重点与难点 

第一章： 

 
第二章： 

 
 

第三章： 
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第四章： 

 
第五章： 

 
 

第六章： 
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第七章： 
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第八章： 
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三、学习方法引导 

本课程共 8 个专题，每个专题都包含名家名言、学习目标、专

题导学、大片体验、学习检测、疑难解答、案例品评和延伸学习 8

个部分。 

第一步，通过“名家名言”，带你进入专题学习。 

第二步，明确“学习目标”中的重点内容。 

第三步：在“专题导学”中，通过逻辑结构图、核心概念图、

知识点连线、重点难点、教学方法等环节使你系统地掌握专题知

识体系和科学的学习方法。 

第四步：通过观看大片，感官体验，在欣享视听盛宴的同时，

形象而深刻地掌握知识点内容。 

第五步：认真完成学习检测，自我判断是否通过大片欣赏而理

解了其中的核心内容。 

第六步：在案例品评环节上，列举了一些反映本专题知识点的

典型事例，并通过案例分析进一步强化你的知识掌握情况。 

第七步：通过延伸阅读，不仅能让你的课余时间充实起来，还

能进一步完善你的知识结构，丰富你的精神世界。 

本课程将网络系统学习区中的内容进行了分类，设置了专题

模块，通过课程首页，建议学生按照模块的顺序逐一进行学习，

以实现真正系统化、理论化、个性化体验的学习目标。 

 

1、 平台登录方法 

登陆国家开放大学学习网，点击学生登录，输入 13 位学号，

密码为 Ouchn+出生年月日,没有+号。 

http://shanxi3.ouchn.cn/mod/page/view.php?id=243700
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2、学习方法： 

第一步：登陆国家开放教育学生平台——找到这门课程 
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第二步：进入专题后看到这门课程的所有课程视频和作业
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3、完成形考任务方法： 

第三步：从导学 1 至导学 8，必须认认真真看完视频，然后每看

一个视频 完成一个视频后面的作业 

 

第四步：如果点击视频后出现这个空白页面无法播放视频，请把

浏览器切换到兼容模式，推荐浏览器使用搜狗浏览器。（只有打开

搜狗浏览器兼容模式下，才可以边看视频边进行其他工作，其他

任何浏览器只能看视频，只要切换离开这个页面就暂停无法观
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看。） 

 

 

第五步：看完视频之后，会出现一个对号，即为已经完成了这个

模块。 

 

第六步：看完这个模块的视频之后，才可以进行下一个视频，在

这里，我要求大家拿出纸和笔，记下来作业考核的正确选项（这

点非常重要。拿笔记下正确答案）然后返回重新作答的时候，直

接输入正确答案。 
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第七步：点击进入专题测验，然后进行答题，如果会这道题，就

直接作答，如果不会，没有关系，直接提交，然后记下正确答案

即可。 

 

同学们：看到没有，到了这一步，你拿纸和笔 记下正确答案，重

新提交一遍答案即可。 

模块 1.1 的测验答案是 1、B；2、D；3、A；4、错；5、对。 
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根据以上方法，我们就得到这个模块的全部分数了。接下来我们

的每一个模块都可以按照这个方法进行，一共 8 个模块。 

大家根据第一个模块以此类推进行这种方法，即可快速完成这门

课程的在线作业。 

在这里，需要给大家强调几点： 

(1)、必须使用搜狗浏览器。然后可以使用小窗口播放视频。

 

(2)、必须带一张纸、一支笔，进行答案的记录和完善。 

(3)、希望大家认认真真 6 月 30 日前必须完成。 

(4)、大家可以一天完成一个模块，一个星期即可全部完成。 

 

 

4、完成实践教学的方法： 

 

社会实践任务要求： 

（1）、完成教学点组织的实践教学任务，该任务占课程综合成绩
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的 20%。 

（2）、社会实践教学内容设置与考核安排：（一）内容要求社会实

践主题、内容应围绕《思想道德修养与法律基础》课程相关内容

进行选择，选题范围如下：1.参观爱国主义教育基地，撰写观后

感；2.观看爱国主义教育电影，撰写观后感；（二）具体要求按照

《国家开放大学思想政治理论课社会实践教学方案》的要求，学

生根据社会实践的参考选题，在规定时间内完成社会实践报告，

其中，专科与专升本学生 1 篇，（高中起点）本科学生 2 篇。具体

要求如下：1、实践报告字数不低于 500 字 2、附有实践活动的佐

证材料（照片、视频等）。3、个人独立完成，不得相互抄袭或从

网络复制。（三）评分标准实践报告总分 20 分，评分标准按实践

报告质量分为五档： 

第一档，18---20 分：学生所写实践报告主题紧扣课程内容，字数

达标，结构完整，观点清晰正确，佐证材料充分，有创新点。第

二档，16---18 分：学生所写实践报告主题紧扣课程内容，字数达

标，结构完整，观点清晰正确，有佐证材料。第三档，12---15 分：

学生所写实践报告主题紧扣课程内容，字数达标，结构完整，观

点清晰正确。第四档，1---11 分：主题与课程内容有关，字数不达

标、欠缺佐证材料。第五档，0 分：学生没有提交；试卷雷同或

全文抄袭；观点不正确（存在反动言论、消极言论及其他偏离正

确政治导向的观点）。 

（3）、实践报告的提交与评阅思想道德与法治课程实践报告，学

生须于学期结束之前，在国开学习网该课程下的“社会实践”栏目

内提交，教学点教师在线评阅。 
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（4）、存档备查。所有实践报告及佐证材料均由教学点存档以备

核查，并作为教学检查的项目之一。 

5、完成大作业的方法 

答题要求 

（1）、本门课程共有三套题，请选择其中的一套试卷且只能选择

一套试卷作答。 

（2）、考生答题完毕后，可点击保存。在提交前可反复修改并保

存。考生一旦提交后，不能再进行修改。 

（3）、考生请在答题框内录入试题答案，不能复制黏贴，不能以

附件形式提交试卷。 

（4）、答题要做到论述严谨、语句通顺，最重要的是能够理论联

系实际、理论联系材料，进行深入分析，字数不少于 1000 字。 
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• 

终考采用开放性考试,时间在 2023年 12 月 6 日- 2024年 01 月 7 

日期间

6.发帖方法

论坛发帖方法及要求： 

 
依次写主题、正文，随后提交 
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发帖要求：大家在学习过程中有啥问题请在论坛发帖，我会

在 3 个工作日内回复，不要发无效贴，发帖量不少于 10 条。 

7、网上学习登录方法（四种）： 

（1）直接登陆国家开放大学学习网 http://www.ouchn.cn/，

点击学生登录 

（2）登录榆林电大官网 http://www.ylrtvu.net.cn/（3）微信

公众号登录，关注“榆林电大”微信公众号，或扫描上图二

维码，进入公众号，点击左下角学生服务----点击国开平台， 

（4）手机版下载国开在线 APP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ylrtvu.net.cn/
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四、考核方式： 

 

序

号 

考

试

课
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形考

比例

（%） 

形

考

形

式 

试卷

号 
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格 

建

设

单

位 
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试

方

式 

考试时间 

1 

思

想

道

德

修

养

与

法

律

基

础 

50 
网

络 
3957 

基

于

学

习
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总
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五、试题解析： 
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六、导学教师联系方式： 

    

 

课程导学教师：郝文老师

电话 18992202660，微信同号

 

 

QQ：1248852260

同学们学习过程中疑问可随时联系

预祝大家顺利完成学业。 

 

 

 


