学前卫生学基础 · 学前卫生学基础形成性考核一

1.    卫生就是人类积累的、在防止、消除或规避垃圾对水、食物和居住环境污染方面的经验、方法的汇总，这不仅属于个人行为，还具有公共性和（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    普遍性

B.    群体性  

C.    健康性

D.    时效性


正确答案：B
答案解释：暂无

2.    （   ）问题被称为“当前我国儿童健康的头号威胁”。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    铅中毒

B.    食物中毒

C.    硝酸盐中毒

D.    药物中毒


正确答案：A
答案解释：暂无

3.    （   ）是构成人体形态结构和生理功能的基本单位。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    细胞

B.    组织

C.    器官 

D.    系统


正确答案：A
答案解释：暂无

4.    幼儿期是指(    )。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    1岁前

B.    1-2岁

C.    2-3岁  

D.    3-6岁


正确答案：D
答案解释：暂无

5.    参加户外活动时，适量接受阳光照射，可使身体产生（   ），以预防佝偻病。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    维生素A 

B.    维生素B 

C.     维生素C  

D.    维生素D


正确答案：D
答案解释：暂无

6.    学前儿童在（    ）岁前有生理性远视。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    3岁

B.    4岁

C.    5岁

D.    6岁


正确答案：C
答案解释：暂无

7.    （    ）是气体交换的场所。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    气管  

B.    支气管

C.    肺  

D.    喉


正确答案：C
答案解释：暂无

8.     学前儿童的咽鼓管比成人的短、粗，位置水平，所以其咽、喉和鼻腔发生感染时，病菌易侵入中耳，引起（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    弥漫性外耳炎

B.    中耳炎 

C.    耳廓软骨膜炎

D.    外耳道疖


正确答案：B
答案解释：暂无

9.    若在学前儿童时期，睡眠不足或其他原因会导致学前儿童生长激素分泌不足，进而使其生长迟缓，身材矮小，甚至患(     )


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    呆小症 

B.    巨人症

C.     侏儒症

D.    甲亢


正确答案：C
答案解释：暂无

10.    在婴儿期，动作发育的顺序由头部开始，逐渐延伸到下肢。这种发展趋向也叫作“(     )”。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    下上发展规律

B.    头尾发展规律

C.    正侧发展规律

D.    远近发展规律


正确答案：B
答案解释：暂无

11.    世界卫生组织按照青少年的生活环境,将影响青少年健康的主要因素归纳为四个方面：生物学因素、环境因素、生活方式因素、社会因素。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

12.    声音、色彩、光照、气压、温度等因素都会影响学前儿童的基本生存状态。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

13.    社会因素指在那些直接导致疾病的因素之外，由人们的社会地位、所拥有的资源、生活工作的环境决定的对健康产生影响的因素。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对

B.    错


正确答案：A
答案解释：暂无

14.    生长发育是指发育过程达到一个比较完备的阶段，标志着个体在形态、生理、心理上全面达到成人水平。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

15.    健康儿童行动计划2018—2020年》中，“培养儿童健康生活方式”成为重点推进行动项目“儿童健康促进行动”的重点内容。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

16.    出生后3~4个月，唾液腺逐渐发育，分泌唾液增多，唾液常流出口外，称为“生理性流涎”。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

17.     学前儿童的尿道黏膜柔嫩，弹性组织发育也不完全，尿路黏膜容易损伤和脱落。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对

B.    错


正确答案：A
答案解释：暂无

18.    学前儿童的心脏占体重的比例小于成人，心排血量较多，心率快。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对

B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

19    给儿童修剪指甲时，手指甲应剪平，边缘稍修剪即可，脚指甲则应剪成圆弧形。


判断题(5.0分)（难易度:中）
   对

B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

20.    乳牙牙釉质薄，牙本质较松脆，易生龋齿。
判断题(5.0分)（难易度:中）
   对
B.    错
正确答案：A
答案解释：暂无

学前卫生学基础 · 学前卫生学基础形成性考核二

1.    下列因素中，影响生长发育的基本因素是（    ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    遗传因素

B.    营养因素

C.    疾病因素

D.    体育锻炼


正确答案：A
答案解释：暂无

2.    3岁以下的学前儿童可用（    ）测量身长。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    身高计

B.    卷尺 

C.    皮尺

D.    量床


正确答案：D
答案解释：暂无

3.    下列生长发育评价方法中，能用于追踪观察学前儿童某项指标的发育动态，对其进行纵向比较，还可以对多个学前儿童的生长发育水平进行横向比较的是（  ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    指数评价法

B.    曲线图法

C.    百分位数评价法

D.    等级评价法
 


正确答案：B
答案解释：暂无

4.    下列疾病中，不属于传染病的是(     )。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    水痘

B.    手足口病

C.    龋齿

D.    细菌性痢疾


正确答案：C
答案解释：暂无

5.    预防和控制传染病最有效的手段是（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    管理传染源

B.    切断传播途径

C.    接种疫苗

D.    隔离


正确答案：C
答案解释：暂无

6.    水痘的检疫期为（   ）天左右。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    5

B.    10

C.    15

D.    20


正确答案：D
答案解释：暂无

7.    出现腮部肿痛，先从一侧开始，以耳垂为中心，向周围蔓延，边缘不清，触之有弹性感和触痛，表面灼热，这是（    ）的症状。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    流行性腮腺炎

B.    支气管炎 

C.    流行性感冒 

D.    猩红热


正确答案：A
答案解释：暂无

8.    发热1~3天，可有打喷嚏、咳嗽等感冒样症状及恶心、呕吐、腹泻等胃肠道症状；皮疹主要出现在口腔黏膜、手和脚上，同时伴有口炎或者口腔溃疡等，这是（   ）的症状。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    手足口病

B.    水痘

C.    风疹

D.    麻疹


正确答案：A
答案解释：暂无

9.     超过身高标准体重的30%~49%，属于（   ）


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    超重

B.    轻度肥胖 

C.    中度肥胖
 

D.    重度肥胖


正确答案：C
答案解释：暂无

10.    下列属于消化系统疾病的是(    )


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    单纯性肥胖症

B.    鹅口疮

C.    肺炎

D.    单纯性疱疹


正确答案：B
答案解释：暂无

11.     体重测量应在早晨空腹、便后进行。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

12.    测儿童身高应以厘米（cm）为单位记录，精确到个位。测量误差不得超过1cm。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

13.    在测量血压前，应使受测学前儿童在5分钟之内静坐休息，测量其安静时的血压。一般测左臂血压。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

14.     检查视力时，应遮挡一眼，但勿压迫眼球，按照先左后右的顺序，对单眼进行检查。自上而下辨认视标，直到不能辨认的一行为止，其前一行即可记录为被检者的视力。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

15.    80%的儿童哮喘是由过敏引发的，其中大部分是由螨虫过敏引发的，如接触猫，受到香烟、蚊香等过敏原的刺激。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

16.    学前儿童读写连续用眼时间不宜超过90分钟。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

17.    学前儿童绿色食物可以多吃，黄色食物要吃得适量，红色食物应少吃。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

18.    针对反复消化道感染的患儿，应每个月测量1次体重，观察体重变化，饮食上给予易消化的食物。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

19.    氟能增强牙齿的抗龋性能，可以通过适当涂氟预防龋齿。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

20.    和母乳喂养的婴儿相比，牛奶喂养的婴儿更容易患佝偻病。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

学前卫生学基础 · 学前卫生学基础形成性考核三

1.    下列因素中，不属于学前儿童心理健康的影响因素是（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    遗传因素

B.    发育成熟度

C.    后天营养

D.    自我意识


正确答案：C
答案解释：暂无

2.    学前儿童需要通过努力完成目标，从而获得成就感，这属于马斯洛需要层次理论中的（  ）需要。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    安全

B.    归属与爱

C.    尊重

D.    自我实现


正确答案：D
答案解释：暂无

3.    由于年龄较小，认知水平较低，将自己的愿望与现实混淆，该表现属于（  ）说谎。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    无意

B.    有意

C.    随机

D.    偶发


正确答案：A
答案解释：暂无

4.     以言语、身体或工具直接或间接地向他人施以攻击，从而获取心理满足感的攻击性行为，属于(     )。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    侮辱

B.    敌意性攻击

C.    工具性攻击 

D.    诽谤


正确答案：B
答案解释：暂无

5.     缺乏哪种维生素容易引起夜盲症（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    维生素A 

B.    维生素B 

C.    维生素C 

D.    维生素D


正确答案：A
答案解释：暂无

6.    呆小症是由于学前儿童缺乏（  ）元素造成的。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    铁

B.    锌 

C.    碘

D.    钠


正确答案：C
答案解释：暂无

7.    下列食物中，几乎不含维生素D的是（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    鱼肝油

B.    动物肝脏

C.    深海鱼

D.    青菜


正确答案：D
答案解释：暂无

8.    缺乏（   ）时，可引起口角炎。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    维生素A

B.    维生素B1 

C.    维生素B2 

D.    维生素C


正确答案：C
答案解释：暂无

9.    缺乏（    ）时，可引起败血症。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    维生素A

B.    维生素B1

C.    维生素B2

D.    维生素C


正确答案：D
答案解释：暂无

10.    午餐应有含蛋白质、脂肪、糖较多的食物，供给热量在总热量的(     )为宜。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    10%～15%

B.    25%～30% 

C.    35%～40%

D.    45%～50%


正确答案：C
答案解释：暂无

11.    群体差异表现为不同年龄段学前儿童的心理特征存在一定的差异性。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

12.     吸吮是一种原始的本能反射，婴儿早期便会出现吸吮行为，一般到了3岁以后，这一行为会自行消失。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

13.     年龄较大的学前儿童多表现为工具性攻击，年龄较小的学前儿童则更多表现为敌意性攻击。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

14.    钙是必需微量元素，也是人体中含量最多的微量元素。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

15.    成人的喂养态度和喂养方式和行为被认为是影响学前儿童的饮食行为最重要的因素。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

16.    当升豆浆加热至80度左右，即出现泡沫时即可食用。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

17.    学前儿童体内水的比例随年龄增长而减少，新生儿体内水约占体重的80%，婴儿约占70%，幼儿约占60%。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

18.    学前儿童心理健康指导原则主要有主体性原则、活动性原则、差异性原则。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

19.     引起食物中毒的细菌在30℃左右的温度下生长繁殖最快。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错
正确答案：A
答案解释：暂无

20.    含铁丰富且吸收率高的主要为动物性食物，如肝脏、血、瘦肉、鱼类等。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

学前卫生学基础 · 学前卫生学基础形成性考核四

1.     学前儿童每日户外活动时间一般不少于（   ）小时。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    1

B.    2

C.    3

D.    4


正确答案：B
答案解释：暂无

2.    学前儿童正餐间隔时间应为（   ）小时。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    2～2.5

B.    2.5～3 

C.    3～3.5

D.    3.5～4


正确答案：D
答案解释：暂无

3.    教师根据学前儿童的年龄特点、学习与发展目标，安排大班在（   ）分钟左右完成教学内容。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    15

B.    20

C.    25

D.    30


正确答案：D
答案解释：暂无

4.    学前儿童在假期后行为习惯的松懈，通常是由假期家庭习惯与幼儿园习惯不一致所致，往往需要通过一段时间的调整，建立新的作息，这属于(    )。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    始动调节

B.    优势法则

C.     动力定型

D.    保护性抑制


正确答案：C
答案解释：暂无

5.    学前儿童运动密度一般为（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    10%～40% 

B.    20%～50%

C.    30%～60%

D.    40%～70%


正确答案：C
答案解释：暂无

6.    以下不属于伤害发生的生源性因素的是（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    年龄

B.    性别

C.    家庭

D.    心理特征


正确答案：C
答案解释：暂无

7.    （    ）是判断神经系统损伤的可靠体征之一。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    意识状态

B.    运动能力

C.    疼痛叙述

D.    局部伤情


正确答案：A
答案解释：暂无

8.    用敷料直接压迫出血部位，再用绷带加压包扎，属于（  ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    间接压迫法

B.    直接压迫法

C.    控制出血法

D.    包扎止血法


正确答案：B
答案解释：暂无

9.    骨折的现场处置的关键是（   ）。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    检查伤情

B.    止血 

C.    固定

D.    制动


正确答案：D
答案解释：暂无

10.     伤及真皮，皮肤发红并且起水泡，疼痛剧烈，这属于(    )烫伤。


单选题(5.0分)（难易度:中）
A.    一度

B.    二度

C.    三度

D.    四度


正确答案：B
答案解释：暂无

11.    在幼儿园一日作息安排中，来园活动宜以游戏、自由活动为主；集中游戏安排在上午或午睡起床以后；离园活动以游戏、自由活动为主。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

12.     幼儿园每年为在园学前儿童做1次体检，测1次身高，每半年测1次体重和视力。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

13.     一般情况下，图书数量按照进入阅读区学前儿童数量的2～3倍投放，定期进行更换，以保持学前儿童的新鲜感和兴趣。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

14.     有软装封面和腰封的图书，不用把软装封面和腰封拿掉，这样方便学前儿童阅读。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

15.    运动前，询问学前儿童是否需要如厕，让其尽量不在锻炼时大小便，尽量不憋尿，外出前提醒学前儿童喝适量的水。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

16.    男孩儿发生的伤害多为被动性伤害；女孩儿发生的伤害多是主动性伤害。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

17.    不要将学前儿童单独置于餐桌、床、椅子等高处，清除地上电线、绳索等杂物，保证室内和走廊有充足的照明，可以有效地预防儿童跌落伤害。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

18.    如果误食毒物是强碱、强酸或者石油制品类，不可催吐，也不能洗胃，否则所吐出或冲洗的毒物会再次造成灼伤。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

19.    发生鼻出血，应安慰学前儿童不要紧张，让其抬头或平躺，成人捏住其鼻翼五分钟后松手，看看是否止血。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：B
答案解释：暂无

20.    当沙、粉末或者灰尘微粒等异物进入幼儿眼内时，应该提醒幼儿不要用手揉眼睛，以免伤及眼球。


判断题(5.0分)（难易度:中）
A.    对
B.    错

正确答案：A
答案解释：暂无

