01769《医护心理学》导学方案

大家好，很高兴在这里与您相识，感谢您选择《医护心理学》这门课程进行学习。我是你们的《医护心理学》课程辅导老师郝文。在正式学习本课程之前，让我带领大家一起简单了解一下课程，帮助大家弄明白为什么要学习这门课程、学习 的目标是什么、如何学习以及如何考核等重要问题。下面我们就开始吧！

课程基本情况 

课程性质

国家开放大学护理学专业（专科）开设的一门专业课

基本内容

 医护心理学课程教学内容包括上篇、中篇与下篇三部分：上篇部分的内容 为认识人的心理：包括认识过程、情绪与情感、人格；中篇的内容为护理心理 学的临床基础，包括心理应激与心身疾病、心理评估、心理治疗；下篇的内容 为护理心理学的临床实践，包括护患关系、护患沟通与心理护理。

学习目标 

通过学习，学生要能够掌握护理心理学的基本原则、基本理论和基本知 识；能了解本门课程与临床护理工作之间的关系；能尝试应用护理心理学知识 分析解决临床护理问题，提供分析问题和解决问题的能力，体验学习成就感， 增强自信心。

课程考核方式

本课程考核分为两种方式，形成性考核与终结性考试。形成性考核占课程综合 成绩的 50%，终结性考试占综合成绩的 50%。

 本课程实施“双及格”的要求，即终结性考试成绩和综合成绩须同时及格，课程的考核成绩方为及格。 
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二、平台登录方法

1、登录国家开放大学网站，网址：http://www.ouchn.cn/ ，进入主页后，然后选择“学生登录”。
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2、在“学生登录”界面输入用户名、密码。用户名是自己的学号，密码是自己的8位出生年月日。
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选择“医护心理学”，点击“进入课程”。
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进入学习界面，可依次查看各类学习内容，每学习完一项，右边圆圈内会显示标记，打蓝色对勾
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5、依次学习完相应章节的内容后，重点要完成课程考核里的“形考任务”。
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点击课程文件里的“课程答疑”，讨论发帖。
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三、课程导学教师：

郝文老师 

电话、微信18992202660   QQ：1248852260
有疑问可随时联系老师。
