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形考任务二参考答案
01. 人体生命活动最基本的特征是（  ）。选择一项：
A. 新陈代谢 
B. 生长发育 
C. 生殖 
D. 适应性 
正确答案是：新陈代谢
02. 人体结构和机能的最基本单位是（  ）。选择一项：
A. 系统 
B. 细胞 
C. 组织 
D. 器官 
正确答案是：细胞
03. 婴幼儿大脑对葡萄糖有特殊的依赖，因此，学前儿童每餐的膳食中应摄入一定量的（），以满足脑组织代谢所需要的能量。选择一项：
A. 维生素 
B. 碳水化合物 
C. 蛋白质 
D. 脂肪 
正确答案是：碳水化合物
04. 侏儒症是因垂体的生长激素分泌过（   ）。选择一项：
A. 多 
B. 慢 
C. 少 
D. 快 
正确答案是：少
05. 关系到儿童生长发育和智力发展的内分泌腺是（  ）。
选择一项：
A. 肾上腺 
B. 甲状旁腺 
C. 脑下垂体 
D. 甲状腺 
正确答案是：甲状腺
06.小孩眼睛在（   ）以前可以有生理性远视。选择一项：
A. 一岁 
B. 五岁 
C. 七岁 
D. 三岁 
正确答案是：五岁
07. 学前儿童养成良好的用眼习惯，以下说法正确的是（  ）。选择一项：
A. 儿童应尽量在强光下阅读 
B. 在阅读和写字时，光线应从后方照入 
C. 眼距书本一尺远，胸部距桌缘约一拳距离 
D. 只要保持正确的看书姿势，长时间的阅读并不会导致儿童眼睛疲劳 
正确答案是：眼距书本一尺远，胸部距桌缘约一拳距离
08. 婴幼儿长骨骼的必需条件是（  ）。选择一项：
A. 营养和阳光 
B. 维生素A和水 
C. 铁和磷 
D. 维生素C和钙 
正确答案是：营养和阳光
09. 婴幼儿多喝白开水可减少（  ）。选择一项：
A. 皮肤病的发生 
B. 泌尿道感染 
C. 感冒病的发生 
D. 消耗能量 
正确答案是：泌尿道感染
10. 人体各大系统中，率先发育的是（ ）。选择一项：
A. 神经系统 
B. 消化系统 
C. 生殖系统 
D. 淋巴系统 
正确答案是：神经系统
11. 生长发育评价中最重要和最常用的形态指标是（    ）。选择一项：
A. 体重、头围 
B. 身高、胸围 
C. 头围、胸围 
D. 身高、体重 
正确答案是：身高、体重
12. 出生后发育最为迅速的阶段为（ ）。选择一项：
A. 新生儿期 
B. 学龄前期 
C. 幼儿前期 
D. 婴儿期 
正确答案是：婴儿期
13. 新生儿期具体是指（  ）。选择一项：
A. 从出生到1个月 
B. 从出生到3个月 
C. 从出生到1岁 
D. 从出生到6个月 
正确答案是：从出生到1个月
14. 下列关于儿童形态及生理功能指标的实操中，错误的是（    选择一项：
A. 体重称量不宜在饭后或运动后，最好在早晨、空腹、便后进行。 
B. 测脉搏应避免进食、运动、哭闹、发热等因素的干扰，需在安静的状态下进行。 
C. 3岁以上的幼儿用身高计测身高；3岁以下的小儿可用量床量身长。 
D. 测儿童身高应以厘米（cm）为单位记录，精确到个位。测量误差不得超过1cm。 
正确答案是：测儿童身高应以厘米（cm）为单位记录，精确到个位。测量误差不得超过1cm。
15. 理论上，人体各部分骨骼均可用于判定骨骼的成熟程度，但以（ ）部最为理想。选择一项：
A. 腕部 
B. 背部 
C. 足部 
D. 肩部 
正确答案是：腕部
16. 儿童与周围环境取得平衡和协调的基本心理条件是（）。选择一项：
A. 正常的智力水平 
B. 良好的性格特征 
C. 和谐的人际关系 
D. 健康的情绪 
正确答案是：正常的智力水平
17. 影响学前儿童心理健康的生物学因素是（   ）。选择一项：
A. 遗传与生化 
B. 生理与胎教 
C. 遗传与生理成熟 
D. 和谐的人际关系 
正确答案是：遗传与生理成熟
18. 每餐热量分配中，午餐应占一天总热量的（    ）。选择一项：
A. 40% 
B. 25% 
C. 10% 
D. 30% 
正确答案是：40%
19. 3~6岁学前儿童每日膳食中碳水化合物提供的热量，应占总热量的（  ）。
选择一项：
A. 25-30% 
B. 12-14% 
C. 50%-55% 
D. 35-50% 
正确答案是：50%-55%
20. 食物供给中既要考虑量的多少，又要考虑是否优质的营养成分为（  ）。选择一项：
A. 无机盐 
B. 碳水化合物 
C. 脂肪 
D. 蛋白质 
正确答案是：蛋白质
21. 下列食物中，含锌较少的是（  ）。选择一项：
A. 瘦肉 
B. 谷类食物 
C. 坚果 
D. 贝类食物 
正确答案是：谷类食物
22. 下列维生素中，对维持正常视力有重要作用的是（   ）。选择一项：
A. 维生素B 
B. 维生素C 
C. 维生素A 
D. 维生素D 
正确答案是：维生素A
23. 下列关于学前儿童膳食的特点，说法错误的是（）。选择一项：
A. 学前儿童的膳食要注意尽量细、软，食物最好切碎煮烂、软硬适中，温度适宜、无刺激性。 
B. 学前儿童胃容量小，每餐进食量小，需要进餐的次数较多。 
C. 学前儿童的膳食应以流质、半流质为主。 
D. 前儿童的膳食一般要求色彩鲜艳、香甜可口、咸淡适宜、形状可爱。 
正确答案是：学前儿童的膳食应以流质、半流质为主。
24. 在学前儿童体育锻炼中，应重视（ ）素质的练习。选择一项：
A. 协调性 
B. 速度 
C. 耐力 
D. 力量 
正确答案是：协调性
25. 下列说法中，正确的是（ ）。选择一项：
A. 上午10点至11点， 应安排用脑量大的活动。 
B. 幼儿园的一周计划， 在星期一、五安排较为轻松的学习内容， 星期三、四可安排难度和强度较大的学习任务。 
C. 一次教学中， 宜将重点和难点安排在活动的前5分钟。 
D. 一学期内， 学期开始、快结束时的教育内容安排应相对困难。 
正确答案是：幼儿园的一周计划， 在星期一、五安排较为轻松的学习内容， 星期三、四可安排难度和强度较大的学习任务。

形考任务三参考答案
幼儿园一日生活各环节卫生观察记录or幼儿园建筑设备卫生调查（100分，二选一）
一、幼儿园一日生活各环节卫生观察记录
目的：了解托幼机构一日生活环节的安排原则和卫生要求
要求：
1、在工作园所或见习园所，记录所在班级或幼儿园的一日生活环节安排，可按照提供的模板进行观察和记录。
2、表中的“环节”“起止时间”“主要内容或关注点”可按照所观察班级的实际情况进行调整和增减，对所在班级每个环节的卫生实践要有一定的评价或反思。
3、可以自己设计观察记录表，最后通过手写或电脑完成，当面或E-mail方式提交本次形考任务。辅导教师可组织课堂分析讨论，评选出优秀的观察记录。观察记录不少于800字，其中一定要有自己的反思或评价。
某幼儿园×班一日生活各环节卫生观察记录表
幼儿园：**中心幼儿园            班级：  大班
观察日期：20116月13日             观察者：***  


    
	环节
	起止时间
	主要内容/关注点
	评价/反思/存在问题/

	入园
	7：30-8：00
	1．入园前做清洁工作。  2．接待家长和幼儿，关注幼儿的情绪与健康状况，做好晨检工作，提醒带药的家长填好药单。  3．指导幼儿洗手，用盐水漱口。  4．指导部分幼儿进行区域活动，与幼儿进行交流。
	入园环节教师关注了幼儿的健康，在流感高发期，用盐水漱口值得推广，对先到的幼儿能妥善组织，不足之处在于晨检不够细致，也没有提醒带药的家长填好药单。同时还存在家长走进班级的情况。

	早餐
	8：00-8：30
	教师指导幼儿，取饭时要用双手，吃饭用勺，并对个别幼儿不正确的坐姿和握勺方式进行纠正，进餐中有舒缓的音乐。餐后提醒幼儿擦嘴和收拾餐具
	在早餐过程中，教师比较关注幼儿交谈情况，多次提醒幼儿快快吃饭，不要说话，这对幼儿养成良好的进餐习惯是有帮助的。

	晨间谈话
	8：30-8：45
	教师就本周的重点开展谈话活动，帮助幼儿遵守规则进行礼貌教育。
	幼儿对规则和礼貌都有了进一步的了解。

	户外活动
	8：45-9：30
	进行投掷的练习和做律动操，提高幼儿的动作发展。
	有个别幼儿没有遵守游戏规则，做操力度不够。

	餐点
	9：30-9：55
	关注幼儿吃点心情况，提醒幼儿饼干和豆浆一起吃。
	有的孩子没有吃完就离开了座位，需要进一步的督促。

	如厕
	9：55-10：00
	提醒幼儿便后洗手，大小便后记得及时冲厕所，并掌握正确的洗手方法。
	有的孩子忘记了洗手，需要督促。

	教学活动/区角活动
	10：00-11：00
	根据周计划开展相应活动，提醒幼儿做好活动前准备工作。活动中调动幼儿积极性。
	有个别幼儿不能长时间集中注意力，认真听讲，需要多督促提醒。

	盥洗与餐前准备
	11：00-11：15
	提醒幼儿离开前把小椅子转好，餐前洗手，合拢不乱摸。
	有个别幼儿忘记正确摆放椅子了。

	午餐
	11：15-12：00
	观察幼儿是否饭和菜一起吃的，有没有吃汤泡饭。
	有的幼儿有挑食现象，在教师的关注下能全部吃完。

	午睡
	12：00-2：30
	观察幼儿是否脱了外裤和衣服，提醒早醒的幼儿保持安静，不说话。
	有个别幼儿入睡较晚，提醒了很多次才睡着。

	午点喝水
	2：30-3：00
	能将点心全吃完，并记得漱口。
	有个别幼儿忘记漱口，需要提醒才能做好。

	游戏\户外活动\教学活动
	3：00-4：00
	为幼儿提供多种游戏材料，引导幼儿与同伴进行游戏，能友好相处。
 
	有个别幼儿跑的满头是汗，忘记了休息。

	晚餐
	4：00-4：30
	鼓励孩子不挑食，饭和菜全吃完。
	有的孩子吃的很慢，需要老师的督促。

	离园
	4：30
	整理好自己的物品，随家长离开。
	有的孩子接的有点晚，有点焦急，教师进行安抚。


形考任务四参考答案
01. 给儿童测体温前要让体温计的水银线处于（ ）。选择一项：
A. 36°C以下 
B. 37°C以下 
C. 34°C以下 
D. 35°C以下 
正确答案是：35°C以下
02. 应有物理降温法，一般患儿体温降至（  ）即可。选择一项：
A. 37°C以下 
B. 38°C左右 
C. 37.5°C以下 
D. 36.5°C以下 
正确答案是：38°C左右
03. 下列传染病中不会出现皮疹的是（   ）。选择一项：
A. 腮腺炎 
B. 风疹 
C. 水痘 
D. 猩红热 
正确答案是：腮腺炎
04. 下列疾病中，不属于传染病的是（    ）。选择一项：
A. 风疹 
B. 手足口病 
C. 猩红热 
D. 儿童湿疹 
正确答案是：儿童湿疹
05. 下列疾病中，不属于传染病的是（   ）。选择一项：
A. 沙眼 
B. 痱子 
C. 急性结膜炎 
D. 细菌性痢疾 
正确答案是：痱子
06. 下列疾病中，属于传染病的是（ ）。选择一项：
A. 儿童湿疹 
B. 痱子 
C. 龋齿 
D. 细菌性痢疾 
正确答案是：细菌性痢疾
07. 发烧、咽痛，一天内出疹，出疹二三天内可见杨梅舌。出现这种症状及体征的传染病是（    ）。选择一项：
A. 麻疹 
B. 猩红热 
C. 幼儿急疹 
D. 水痘 
正确答案是：猩红热
08. 当两眼向前视时，两眼的黑眼珠位置不匀称，即称为（ ）。选择一项：
A. 斜视性弱视 
B. 斜视 
C. 弱视 
D. 近视 
正确答案是：斜视
09. 佝偻病是婴儿常见营养缺乏症，主要是由于缺乏（   ）造成的。选择一项：
A. 维生素A 
B. 维生素C 
C. 维生素B 
D. 维生素D 
正确答案是：维生素D
10. 下列急救做法中，错误的是（  ）。选择一项：
A. 幼儿发生切伤出血，身体受伤部位尽量放得高于心脏，这样容易止血。 
B. 动脉出血时，可用手指或手掌等将出血的血管上端（近心端）用力压向贴邻的骨骼上，以阻断血流，达到暂时止血的目的。 
C. 如果玻璃刺入幼儿身体，应立即拔出后送医，防止受伤严重。 
D. 止血带止血法每隔半小时左右，应放松止血带，以免组织坏死。 
正确答案是：如果玻璃刺入幼儿身体，应立即拔出后送医，防止受伤严重。
11. 下列急救措施中，正确的做法是（    ）。选择一项：
A. 发生鼻出血，应安慰学前儿童不要紧张，让其抬头或平躺，成人捏住其鼻翼，压迫五分钟后松手，看看是否止血。 
B. 幼儿发生跌撞后，应首先观察其体表有无伤口，如无伤口和血液外流现象，则威胁不大。 
C. 儿童发生切割伤，止血时可用脱脂棉或手纸。 
D. 皮下出血，一般外用活血化瘀的药，不久即可痊愈。 
正确答案是：皮下出血，一般外用活血化瘀的药，不久即可痊愈。
12. 在对儿童骨折的急救过程中，错误的做法是（    ）。选择一项：
A. 患儿有伤口出血时，应先固定，再止血和清洗创面。 
B. 四肢骨折固定时要露出指（趾）端。 
C. 急救时要注意预防休克，若有休克必须先抗休克，再处理骨折。 
D. 未经固定，不可随意移动患儿，尤其是大腿、小腿和脊柱骨折的儿童。 
正确答案是：患儿有伤口出血时，应先固定，再止血和清洗创面。
13. 下列急救措施中，正确的做法是（  ）。选择一项：
A. 一旦发现小儿将异物塞入一侧鼻孔，成人应用手指帮助其挖出。 
B. 儿童发生擦伤后可为其涂红花油，以减少肿胀。 
C. 大面积烧伤的学前儿童若清醒，则会要水喝，此时只能给其喝温热的盐水而不能喝淡水。 
D. 发生扭伤后，可立即采用热敷的方法，以达到止血、消肿、止痛的目的。 
正确答案是：大面积烧伤的学前儿童若清醒，则会要水喝，此时只能给其喝温热的盐水而不能喝淡水。
14. 急救原则不包括（   ）。选择一项：
A. 预防并发症 
B. 抢救生命 
C. 减少搬运 
D. 减少痛苦 
正确答案是：减少搬运
15. 血色鲜红，出血量多，呈节律喷射状，与心跳一致，时间稍长的出血可以判断是（ ）。选择一项：
A. 静脉出血 
B. 内出血 
C. 毛细血管出血 
D. 动脉出血 
正确答案是：动脉出血
16. 动脉出血的临时止血方法是（ ）。选择一项：
A. 用手指或手掌等压住出血管的上端（近心端） 
B. 用干净纱布紧压出血处 
C. 用绷带包扎 
D. 用拇指压迫耳屏前出血管的搏动处 
正确答案是：用手指或手掌等压住出血管的上端（近心端）
17. 对于儿童烧伤的处理，错误的做法是（   ）。选择一项：
A. 烧伤学前儿童在送往医院途中应取未烧伤侧的卧位。 
B. 立即冷却受伤部位，用大量冷自来水冲洗烧伤部位。 
C. 应立即脱掉身上的衣物，但要注意避免因慌乱地脱衣服进一步损伤烧伤的创面。 
D. 烧伤后会很渴，应马上为其提供白开水。 
正确答案是：烧伤后会很渴，应马上为其提供白开水。
18. 两膝并拢时，两脚踝分离，称为（  ）。选择一项：
A. 佝偻病 
B. 膝内翻（O形腿） 
C. 膝外翻（X形腿） 
D. 扁平足 
正确答案是：膝外翻（X形腿）
19. 注射卡介苗是为了预防（ ）。选择一项：
A. 结核病 
B. 脊髓灰质炎 
C. 麻疹 
D. 天花 
正确答案是：结核病
20. 预防接种证制度，具体指在儿童出生后（    ）内，其监护人应当到儿童居住地承担预防接种工作的接种单位为其办理预防接种证。选择一项：
A. 1个月 
B. 1年 
C. 3个月 
D. 6个月 
正确答案是：1个月
21. 利用高温、紫外线照射、稀释等办法杀灭或减少致病病原体的消毒方法是（    ）选择一项：
A. 化学消毒法 
B. 自然消毒法 
C. 生物消毒法 
D. 物理消毒法 
正确答案是：物理消毒法
[bookmark: _GoBack]22. 对传染病接触者的观察期限，常根据该传染病的潜伏期而定。选择一项：
A. 最长 
B. 常见 
C. 中间 
D. 最短 
正确答案是：最长
23. 一般来说，幼儿园卧室内床头的间距应为（   ）左右，两行床的间距应为（  ）。选择一项：
A. 0.5m；0.3m 
B. 0.5m；0.9m 
C. 0.3m；0.5m 
D. 0.9m；0.5m 
正确答案是：0.5m；0.9m
24. 下列关于各类特殊儿童说法，错误的是（    ）。选择一项：
A. 对于有残余听力的儿童，应及时配戴合适的助听设备，越早配戴越好。 
B. 聋童的言语发展滞后是他们心理发展的主要缺陷之一。 
C. 对智力落后儿童及早发现，及时开展早期养护工作，不仅能促进智力落后儿童的发展，还能使一些智力落后儿童得到一定康复。 
D. 超常儿童一般不具有良好的个性特征。 
正确答案是：超常儿童一般不具有良好的个性特征。
25. 下列关于各类特殊儿童的说法，描述错误的是（   ）。选择一项：
A. 肢体残疾儿童最大的心理障碍是社会适应能力差 
B. 盲童的形象思维贫乏，抽象思维发展缓慢 
C. 盲童由于视力缺损，应尽量少开展体育锻炼 
D. 对盲童的感觉功能训练尤其要保护好盲童的耳和手 
正确答案是：盲童由于视力缺损，应尽量少开展体育锻炼


image3.wmf

image4.wmf

image5.wmf

image1.png
o BA—FRE(ERS{:R)4)LE: mnﬁmmmwm Fi2E:2017-03-202017-03-24-

© EHf— E1 ZHAMm- E8Ffe
M 500 Fik:50.
FR:1000 BE:s00 frimyny FER:100
o BHIR . AR AR, R SEESE
LK 55 3 Fk 400 FoH 450
ELGEE I 100 iy
#M: 60~ [EEARES A FRAFSR.
JA: 25 N 250 R 200
(BRI AT R ese B35
J&RF : 30+ AE 5¢ &l 8o
iy A 250 wase AL
FE: 100 TR 55 JLF 600
HHB T B $30. (B A IR T ‘F&TL 15¢
HEB = 100 #8104
: NFI&T&%; £XER 200
o





image2.wmf

